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Tilmelding til BIF 30+ 2011
Uge 1-11 undtagen vinterferie uge 8

30+ hver onsdag kl. 20:00 – 21:30

Navn:
_________________________________________________________________

Adresse:
_________________________________________________________________

Postnr & By:_________________________________________________________________

Fødselsdag:
_________________________________________________________________

Underskrift:
__________________________________________________________________



Tilmelding og betaling inden den 12/1-2011.

Pris 200 kr.

 Benyt følgende kontonr ved indbetaling.
 Bank kontonr: 2281- 3905 613 773 
Husk at skriv 30+ , navn, og adresse. 

Flere informationer findes på 
www.bifgym.dk 
Send tilmelding til 30plus@bifgym.dk eller til træning.












